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واکاوی تاثیر کلاس های آموزش مجازی بر یادگیری دانش آموزانمدیریت و   

 استان فارس ۳مقطع ابتدای در دوران کرونا در مدارس ابتدای ناحیه 

 2 ، فاطمه مهبودی1زهره نعمت اللهی

 ارشد رشته تکنولوژی آموزشی دانشگاه آزاد اسلامی شیرازدانشجوی کارشناسی  -1

 دانشجوی کارشناسی ارشد رشته تکنولوژی آموزشی دانشگاه آزاد اسلامی شیراز -2
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است.. برای این منظور  ۳هدف از نگارش این مقاله بررسی تاثیر کلاس مجازی بر دانش آموزان ابتدایی استان شیراز مدارس ناحیه 

به روز می باشند .به علت اینکه دسترسی به همه منابع امکان پذیر  تحقیق صورت گرفته ،اسناد و مدارک و منابع معتبر علمی وابزار 

لذا ف ه تازگی جامعه بشری با آن رو به رو شده است؛بسوی دیگر بحث تدریس مجازی و بحران کرونا رویدادی است که  نیست و از

به عنوان نمونه تحقیق انتخاب شده است.به منظور گرد آوری داده های لازم ،همه اسناد موجود  معتربرترین و به روزترین منابع

ومرتبط که متناسب با عنوان پژوهش بوده با استفاده از فیش برداری مورد تحلیل قرار گرفته است. این پزوهش از نوع کیفی و تحلیلی 

وری مطالب پرداخته است. نتیجه این پژوهش نشان داد که بحران کرونا میباشد که با فیش برداری و روش کتابخانه ای به جمع آ

تاثیرات فراوانی را بر عرصه تعلیم وتربیت وارد کرده است که بیشترین این آثار در شهرستان های محروم نمایان تر است از جمله در 

وصا که سبب ترک تحصیل دانش آموزان خص نداشتن امکانات هوشمند روستاهای شهرستان استان فارس به دلیل شرایط اقتصادی و

تاثیرات دیگر عدم بهرمندی دانش آموزان از مسئله تربیت و بحث الگوگیری از معلمان خود میباشد  در پایه اول ابتدایی شده است. از

ربیت را تشکیل ت که بخش مهم تعلیم و بنابراین در این شرایط  صرفا به مسئله آموزش پرداخته شده و عملا بحث تربیتی و پرورشی

 ران کرونا کمرنگ ترشده یا حتی از بین رفته است..حمیدهد در ب
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 مقدمه -1

تربیتی و آموزشیی در دانش آموزان ابتدایی در استان  تربیت از لحاظ اهداف  در این مقاله به بررسیی مبحث تعلیم و 

 درشرایط بحران کرونا می پردازیم. ۳فارس و بررسی دانش آموزان در مدارس ناحیه 

طی دوسیال اخیر در زندگی بشیریت یر رویدادی بنام بحران کرونا به وجود آمده که بر بسیاری از مسا ل از جمله   

 چالش هایی را بر جوامع تعلیم وتربیت وارد نموده است.مسا ل تربیتی  نیزسایه افکنده و 

تربیت در دوره ابتدایی به جهت نقش پایه ای که در شکل گیری شخصیت و پرورش   از انجایی که فلسیفه تعلیم و 

بسییار قابل اهمیت اسیت.همینین مراکز آموزشیی از دبستان تا     اسیتعداد ها و پایه سیازی برای مقاطع بالاتر دارد،  

ه علاوه بر انتقال دانش ،وظیفه تربیت انسیییان دانش آموخته را نیز برعهده دارند.این مراکز باید درجهت دانشیییگیا 

معنوی واخلاقی سرمایه گذاری کرده  عاطفی،اجتماعی، شکوفایی تمام ابعاد وجودی دانش آموزان شامل ابعاد ذهنی،

 (1۳3۳سازندگی آنها توجه کند.)رهنما تربیت و ،به تعلیم و

حال علی رقم اهمیت امر تربیت ،به نظر میرسد آنیه که با ظهور بحران کرونا در جامعه تعلیم وتربیت رسمی  با این

و حتی غیر رسیمی اتفا  افتاده اسیت که به  بخش های مختلفی لطمه وارد کرده و  آثار آن در پساکرونا مشخ    

عالیت های آموزشییی به داخل منازل و میشییود. از جمله جمجازی شییدن تدریس و انتقال یافتن بخش عظیمی از ف 

 جایگزین شییدن آنها با کلاس های آنلاین و خانگی شیدن تدریس دانش آموزان ،تعطیلی کلاس های حویوری و  

همینین واگذاری بخش مهم تربیت و الگو  رایانه های شخصی و..، شرکت در آن با وسایل هوشمند  مانند گوشی،

ف  به بحث آموزش دانش آموزان و عدم پرداختن به ابعاد مختلف تربیتی پرداخته شیدن صر  گیری به خانواده ها و

همینین شیکل گیری نادرسییت   ،پرورشیی و عدم الکوگیری دانش آموزان از معلم خود خصیوصییا در پایه ابتدایی و  

شیخصییت آنان در بستر های نامناسب و مخرب مجازی و ..تنها بخشی از مشکلات پیش آمده است که همه این   

 سوای از تاثیرات روحی و روانی وجسمی و مشکلات ترک تحصیل و مسا ل خانوادگی میباشد.موارد 

و مجازی شییدن تدریس ها ،تعداد مطالعات صییورت گرفته  در این  11با توجه به وقوع الجدید بودن بیماری کووید 

 له جزمینه کم می باشد با این حال یکسری پژوهشهایی که در این حوزه انجام شده است از جم

( پژوهشیی درباره طرحواره تدریس از دوره مبتنی بر امکانات فوای مجازی دارد که در  1۳11دکتر محمد حسینی ) 

آن اشیییاره کرده انید جدر شیییرایط کنونی بیه نظر می رسییید مهم ترین راهبرد های مقابله با آثار تعطیلی مدارس    

فوای مجازی با موقعیت های یادگیری  بهرهگیری از ظرفیت فویای مجازی اسیت؛اما موقعیت های یادگیری در  

 حووری تفاوت های مهم و جدی دارند.

(در تحقیقی با موضیوع فلسیفه تعلیم وتربیت نظام آموزشی دوره ابتدایی به اهمیت بحث   1۳13هاشیمی ،شینبهی )  

 ست.ا تعلیم وتربیت دانش آموزان ابتدایی و تربیت پذیری و تربیت اخلاقی دانش آموزان مقطع ابتدایی پرداخته
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( ،که عنوان گزارش آنان مدیریت مخاطرات سییلامت و امنیت دانش آموزان 1۳11پژوهش های قربانی ،کریمیان )

در دوران آموزش های از راه دور دیجیتال)با مرور تجارب جهانی (اسیت که  مرکز بررسی های استراتژیر ریاست  

م نظرسینجی اینترنتی میان دانش آموزان سییراسر  جمهوری برای ارزیابی در ایام آموزش های مجازی اقدام به انجا

درصد آنها 22درصد دانش آموزان نیاز به دریافت مشاوره در این ایام داشتند و 91کشور کرد.براساس این نظرسنحی 

 نیاز فوری خود را در این زمینه اعلام کردند. 

ش و پرورش برای مواجه با ترک طبق توصییه هایی که کارگروه مطالعات فوری پژوهشگاه مطالعات اجتماعی آموز 

عوامل موثر در ترک تحصیل صرفا  (ارا ه کرده،1۳11)دی ماه 11تحصیل دانش آموزان در زمان همه گیری کووید 

خانواده مربوط نمیشود بلکه نقش محیط آموزش وسیاست های کلان نظام تعلیم وتربیت در  به شرایط دانش آموز و

 پیشگیری از ترک تحصیل وجود دارد .

 –تی ربیت از لحاظ اهداف تربیت سوال ما در این تحقیق این است که بحران کرونا چه  تاثیراتی را برعرصه تعلیم و

 پرورشی خصوصا  در پایه ابتدایی وارد نموده است؟  آموزشی و

یم و عرصه تعل با توجه به مسیا ل فو  این پژوهش قصید دارد  به بررسیی یکسیری از مسیا ل و مشکلاتی که در     

به وجود آمده است را بررسی کرده و  به ارا ه راهکار  11خصیوصا در ابعاد آموزشی و پرورشی با ظهور کووید  ربیتت

هایی بپردازد. به همین جهت در بخش ابتدایی به تعریف تعلیم وتربیت و ابعاد مرتبط  با آن و اصول و نقش  تعلیم 

مجازی در کرونا و تاثیر آن بر تعلیم وتربیت می  بخش دوم به شیییرایط تدریس در وتربییت در میدارس پرداختیه،   

پردازیم در بخش سوم به اثراتی که تدریس مجازی در بحران کرونا بر سلامت جسمی ،روحی و روانی  و مشکلات 

 خانوادگی گذاشته است، خواهیم پرداخت.

 مبانی نظری -2

 چیستی  فلسقه تعلیم وتربیت

 قابلیت های ذهنی وفطری به فعل درآمدن اسیتعداد ها و  پرورش، آموزشیی منظور از فلسیفه تعلیم وتربیت در نظام  

 (1۳13، شنبهی واقع آموزش باید وسیله ای برای پرورش باشد.)هاشمی، افراد است. در

ادراک معنی واقعی تعلیم و تربیت پیییده اسیت لذا با تحلیل و بررسی جز ی واژه تعلیم و تربیت و اجزای مرتبط با  

 .فهومی تربیت و فرایندهای تربیتی خواهیم پرداختآنها به درک م

 آموزش

باورهایی اسیت که درسیتی وکارایی آنها ضمن    مهارتها، ارزشیها،  آموزش یا تعلیم اتخاذ تدابیر برای انتقال دانشیها، 

 (.23، ص1۳31، تجارب گذشته آدمیان به اثبات رسیده است.)شکوهی
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پدید آمدن تغییری در نوآموز وجود داشیییته باشییید چنان که او را به  ای برایآید که زمینهآموزش هنگام به کار می

ای برای پرورش و تربیت باشییید آموزش های  او بیفزاید و زمینهانجام دادن کارهایی توانا سیییازد و بر دایره امکان

وآموز را با نآید و باید حقیقی فقط انتقیال اطلاعیات جز ی و پراکنده نیسیییت بلکه برای توانایی فهمیدن به کار می  

 (1۳،ص1۳۳1یافتن پیوند دانستنی ها به فهم قاعده ها و قانون ها برساند)نقیب زاده ،

سیاز فرایند آموزشیی و بسترساز جریان تربیت است   مفهوم تدریس به عنوان مبنای کار معلم در کلاس درس زمینه

ست و از جایگاه ویژه ای برخوردار است   با امروزه واژه تدریس با تعامل یادگیرندگان و یاد دهنده گان همراه بوده ا

وجود این نمی توان و نباید آن را معادل واژه تربیت دانسییت و یا تدریس را جز ی از تربیت تلقی کرد چراکه تربیت 

 (۳ص ،1۳3۳ن،بسیار فراتر از عرصه درس و تعاملی شاگرد و معلم است.)مهدیا

 پرورش:

اهی که مفهوم پرورش در جریان سازندگی انسان دارد آن را مترادف با بسیاری از اشخاص به لحاظ اهمیت و جایگ

مفهوم تربیت در نظر گرفته و تمایز خاصی را میان آنها در نظر نمی گیرند از جمله آقای دکتر علی اکبر سیف معتقد 

آن  هدفاسیت پرورش معادل با مفهوم اصیلی تربیت است و عبارت است از جریان یا فرآیندی منظم و مستمر که   

هدایت رشد جسمانی و روانی یا رشد همه جانبه شخصیت پرورش یابندگان در جهت کسب و درک معارف بشری و 

 .(۳۳،ص1۳12هنجارهای مورد پذیرش جامعه و نیز کمر به شکوفا شدن استعدادهای آنان است)سیف،

بالقوه ،زمینه های پرورش تفکر به عبارتی ما با انتقال اطلاعات ومعلومات ،پرورش فرد وشیییکوفایی اسیییتعدادهای 

ورشید فرد را تسیهیل میکنیم.در حقیقت پرورش به معنای هدایت جریان رشد کودک به سمت مطلوب وکمال می   

 (1۳13باشد.)هاشمی .شنبهی،

 تربیت:

عیده ای از بزرگیان تعلیم و تربیت به تعریف مفهوم تربیت پرداخته اند .از جمله افلاطون ج )) که تربیت را کشیییف   

کردن و شکوفا نمودن استعدادهای طبیعی یا از بالقوه به بالفعل و در آوردن آنها در نتیجه اعمال محیط و مربی می 

داند.(( ))شیهید مطهری، تربیت را پرورش دادن و به فعلیت رساندن استعدادها و ایجاد تعادل و هماهنگی میان آنها  

 (11-1۳،ص1۳31سد (()رفیعی می داند تا از این راه متربی به حد اعلای کمال بر

باتوجه به سخن شهید باهنر نباید ما تعلیم را جدا و تربیت را در کناری بگذاریم بلکه بدانگونه که تعلیم را از محتوای 

درگذشیته هدف ما فقط یاد دادن و آموزش دادن یکسری   و تزکیه پرکنیم وآموزش را با روح پرورش پرمحتوا کنیم.

اما باید بیاید. در شخصیت وجودیش دگرگونی به وجود در هویتش و ه در کیان این شیخ ، بدون اینک مفاهیم بود،

 (1۳۳9بدانیم که معلم برای ساختن شخصیت کودک مسئول است.)شهید باهنر،
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گروهی از متخصصان نیز تربیت را ))رشد قواوت صحیح((می دانند.به نظر این دسته،کارمربی یا معلم کمر به فرد 

منظور از قواوت صحیح،اظهارنظری است که با دلیل همراه باشد.مفهوم  ویاوت صحیح می باشدو در پرورش قوه ق

تعلیم وتربیت از نظر جان دیویی عبارت اسیییت ازجتجدید نظر در تجربیات وتشیییکیل مجدد آنها به طوری که این 

 (1۳12بهروز جریان موجبات رشد بیشتر رافراهم سازد.)رفیعی،

 تربیت اخلاقی والگودهی

 ول تعلیم وتربیت لازمه آموزش وپرورش اص

در اهمیت موضیوع اصول تعلیم و تربیت همین بس که برخی از تربیت پژوهان آموزش و پرورش را علم به اصول  

 .(3ص، 1۳۳3 ر،دانسته اند )هوشیا

ای ماصیول تعلیم وتربیت  مفاهیم ،نظریه ها وقواعد نسیبتا کلی اسیت که در بیشیتر موارد صیاد  است وباید راهن     

 (1۳12مربیان معلمان مدیران اولیا فرهنگ و والدین دانش آموزان در کلیه اعمال تربتی باشد.)هاشمی ،سید احمد ،

آموزش وپرورش به عنوان یر نهاد تربیتی یکی از ارکان مهم توسیعه وپیشیرفت جامعه بشری است و در آموزش   

اینکه تغییرات مناسیییب در تفکر وشییییوه های  وپرورش تغییر وتجول علمی ونوآوری مطلوب تحقق نمی یابد مگر

 (1۳39معلمان به عنوان کارکنان وکارشناسان یادگیری اثر بخش ،به وجود آید.)شریعتمداری،

به نظر دکتر محمد باقر هوشیار اموزش و پرورش خود عبارت است از شناسایی به مجموعه اصولی است که منشا و 

و در ضییمن عمل یعنی در حین آموختن و فراگرفتن و هدایت کردن و مصییدر رفتار آموزگار و دانش آموزان اسییت 

آید از این لحاظ بنا بر نظر ایشان این فن علم آموزش و پرورش پرورش یافتن آموزگار و شاگرد هر دو را به کار می

 .(11۳ص، 1۳3۳، ،به نقل از تقی پور ظهیر11ص ،1۳۳1علم به اصول است و بس)هوشیار 

عناصییر گوناگون تربیت که امکان سیینجی دسییتیابی به اهداف را فراهم می سییازدکدامیر از این باید دید از میان  

عناصیر تاثیرگذارتر است؟قدر مسلم اگر پاس  به این سوال منفی نباشد مستلزم دلایل واحتیاحات فلسفی وسازمانی  

 (1۳31به  نقل از شکوهی -1۳13شنبهی  خواهد بود.)هاشمی،

مفهوم یادگیری تغییر  که اطلاعات همیشه وهمه وقت در دسترس دانش آموزان است،کارین می گویدجدر عصیری  

یافته اسییت و آنیه باید در محیط آموزشییی مورد توجه وتاکید قرار گیر معلم آگاه به اصییول ومبانی تعلیم وتربیت   

 (2۳1۳است.)کارین،

 نقش مدرسه در تعلیم و تربیت
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و پرورش مهارت های اجتماعی باید در فرایند اموزش و پرورش و از  بخش اسیاسی از فرایند جامعه پذیری و ایجاد 

 (2۳1۳طریق مدرسه انجام گیرد.)فردریکسن،

پرورش رشد اجتماعی ،توانایی و شایستگی دانش آموزان برای انطبا  و سازگاری با  مدرسه، یکی از اهداف اساسی

میباشید.همینین در برنامه ریزی آموزشیی ودرسی   محیط اجتماعی به منظور تسیهیل در زندگی اجتماعی   زندگی و

بایسیییتی به آموزش همه د انش آموزان با شیییرایط و ویژگی های خاص نیز توجه گردد و زمینه رشییید اجتماعی و 

 (2۳12،سازگاری و انطبا  آنان با محیط اجتماعی و افراد دیگر را به وجود آورد.)دورتن

برای جامعه امروز برعهده دارد .این امر در سطح آموزش و پرورش  وزش و پرورش وظیفه آماده کردن نسل جدید را

عمومی ،شیامل سیلسه مهارت هایی برای زندگی و جنبه های حرفه ای آن است و هدفش این است که افرادی را   

ارزشیها و هنجارهای اجتماعی آشنا کند و بتواند شهروندان   قواعد، که می خواهند در جامعه زندگی کنند با اصیول، 

 (1۳1۳همکاران ، به نقل از سیف نراقی و1۳13وبی را تحویل جامعه دهد.)هاشمی،شنبهی،خ

 شرایط تدریس مجازی در بحران کرونا  

بزرگترین  مشکلی که امروزه جامعه بشری با آن دست به گریبان است شیوع بیماری کروناست.این شرایط بسیاری 

داده اسییت.مدرسییه و کارکرد مدرسییه از جمله اینهاسییت.مدارس    از ابعاد زندگی اجتماعی مارا تحت تاثیر خود قرار

 تعطیل شیده اسیت ،آموزش های کلاسیی تعطیل شیده است و این وضعیت نگرانی های زیادی را برعموم مردم و    

خانواده ها به ویژه برانگیخته است.از آنجایی که این شرایط پیش بینی نشده بود ،آمادگی برای مقابله با این چالش 

نیسیت.متاسفانه زیر ساخت های آنینان مناسب مانند اینترنت پرسرعت ،پلتفرم های آموزشی کلاس درس   آنینان

مجازی توسییط مراجع ذی صییلاح برای این مواقع در کشییور فراهم نشییده اسییت.دراین وضییعیت خلاقیت معلمان  

ا آثار راهبرد های مقابله براهگشای مواجهه با تعطیلات طولانی است.در شرایط کنونی که به نظر میرسد مهم ترین 

بهره گیری از ظرفیت های فویای مجازی است ؛باید بهره گیری از این فوا به گونه ای باشد که   تعطیلی مدارس،

در عین حال از ظرفیت های فوای اطلاعات و ارتباطات )فاوا( برای ما  مشکل فقدان تعامل را اندکی کاهش دهد و

 (1۳11، هم کرده است بهره برد. )حسنیراف

ابزارهای اسییاسییی برای انتقال محتوا در کلاس های مجازی می توان به سییی دی های آموزشییی اینترنت و دیگر 

روند یکی از این مواد آموزشی مورد وسایل ارتباطی اشاره کرد که به جای کتاب های درسی چاپ شده و به کار می

اپی نیست بلکه های چه الکترونیر محتوای کتاباستفاده محتوای الکترونیکی است محتوای الکترونیکی فقط نسخ

شیود کتاب های الکترونیکی به دلیل انعطاف  ای را نیز شیامل می علاوه بر متن صیوت و سیایر امکانات چندرسیانه   

پذیری زیاد و داشیتن قابلیت چند رسیانه ای می توانند به عنوان عامل انگیزشی در یادگیری به کار روند و با ایجاد   

 (1۳1۳آزادی  بصیری، قه پیشرفت فزاینده دانش آموزان را فراهم آورند..)عباسی،رغبت و علا
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ترین مباحث آموزش و پرورش است که در روش های نوین تدریس به آن توجه تکنولوژی آموزشی یکی از اساسی 

رای حل شییود تکنولوژی آموزشییی مجموعه روش ها و دسییتورالعمل هایی که با اسییتفاده از یافته های علمی ب می

ز شود محتوای الکترونیکی نیمسیا ل آموزشی اعم از طرح اجرا و ارزشیابی در برنامه های آموزشی به کار گرفته می 

 (2۳ص، 1۳12،شود. )فردانشزیرمجموعه تکنولوژی آموزشی است و به عنوان رسانه آموزشی تلقی می

ثربخش توان نقش ای انکارناپذیر است و نمیاز نگاه دیگر در نظام آموزشیی نوین تدریس کاربرد تکنولوژی آموزشی  

یادگیری نادیده گرفت محتوای الکترونیکی از جمله امکانات تکنولوژی آموزشییی اسییت و به  -آن را در امر یاددهی

گیرد هر چه کاربرد رایانه در امر یاددهی یادگیری در کلاس عنوان رسییانه در کلاس درس مورد اسییتفاده قرار می 

ز کلاس رایج تر شیود انتخاب و اسیتفاده از محتوای الکترونیکی در تدریس و اموزش اهمیت   درس و محیط خارج ا

کند به دلیل اینکه روش های نوین  تدریس با هدف تسهیل و تسریع و تثبیت یادگیری انجام می بیشیتری پیدا می 

 (1۳1۳یری،آزادی بص )عباسی، گیرند بهتر است که در اجرای این روش ها از تکنولوژی روز استفاده شود.

تواند های آموزشییی مدید  به این واقعیت اسییت که نگاه سیینتی به تعلیم و تربیت دیگر نمی امروزه بررسییی فعالیت

 های آموزشی و تلفیق فناوریپاسیخگوی نیازهای نسیل امروز در عصر ارتباطات باشد این ناتوانی تحول در برنامه  

(. عبارت دیگر 2۳۳2مری ضیروری و اجتناب ناپذیر سیاخته است)عبادی   اطلاعات و ارتباطات را در این برنامه ها ا

شیوه های آموزش قدیمی مسلما پاسخگوی نیازهای آموزشی متغیر عصر جدید نیستند بنابراین یکی از تلاش های 

مداری تسازمان های آموزشی باید در ارتباط با فناوری اطلاعات و ارتباطات و کاربرد آن در برنامه درسی باشد )شریع

 ( Niazazari,2004( به نقل از)1۳12،آقاجانی )

 تاثیر  بحران کرونا برآموزش 

(باعث تعطیلی مدارس سراسر کشور و ادامه آموزش از 1۳11-1۳13شییوع بیماری کرونا در سال تحصیلی گذشته ) 

آموزش و تحصیل راه  دور با اسیتفاده از رسیانه های جمعی و فویا ی مجازی گشیت.در این میان ضرورت امتداد     

برای تصمیم گیرندگان این حوزه  باعث شده است مسا ل تربیتی و مشاوره ای مربوط به یادگیری در منزل آموزش 

 (1۳11دربستر رسانه ها و ابزارهای دیحیتال و آسیب های جسمانی و روانی آن نادیده گرفته شود.)قربانی،کریمیان 

آموزان تهرانی که فرزند آنها به صورت غیر حووری آموزش می  طی نظرسینجی که با جامعه آماری والدین دانش 

ن نیمی از والدی به شییوه مصیاحبه تلفنی توسط ایسپا اجراشده است،   11مهر 9تا1در تاری  121۳بیند و اندازه نمونه 

دانش آموزان تهرانی ،آموزش مجیازی را موجیب آسییییب روحی فرزندان خود می دانند. در این بین والدین دانش   

درصد اندکی بیشتر از سایر مقاطع معتقدند آموزش مجازی باعث شده فرزندان آنها بیشتر از  21|2موزان ابتدایی  با آ

 گذشته در خانه بمانند و این باعث آسیب روحی برای آنان میشود.
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زم این آمار برای دانش آموزان هسیت که در شیرایط خوب  کلاس های مجازی به سر می برند ودارای امکانات لا  

جهت شرکت در کلاسها هستند و طبیعتا این آمار در شهرستانهای جنوب غربی استان تهران مانند جبهارستان ،رباط 

کریم ،گلسیییتان و.. بیش از اینا خواهد بود.. به طوری که در برخی مناطق ایران ،دانش آموزان در خانواده های کم 

 (1۳11اره کنند تا بتوانند آنلاین تحصیل کنند. )طباطبایی،برخوردار مجبور هستند ساعتی گوشی موبایل و تبلت اج

سپری شده اما 1۳11-12۳۳چند ماهی از سیال تحصیلی   با اینکه بیش از یکسیال اسیت از شییوع کرونا میگذرد و   

تن هزینه یا نداش تی اینترنت وح نیاز آموزشی مانند جتبلت ،موبایل ،تلفن همراه و همینان کمبود لوازم هوشمند مورد

برای خرید بسییته اینترنتی در برخی مناطق )از جمله شییهرسییتانهای حومه تهران )رباط کریم و..((مسییئله اصییلی و 

 (1۳11ابتدایی دانش آموزان و والدین آنهاست.)طباطبایی 

 1افت تحصیلی ،ترک تحصیل و حتی ازدواج دختران بزرگترین آسیب های بحران کرونا    

یاری از نظام های آموزشی کم وبیش با آن رو به رو هستند.اما توقف آموزش ترک تحصییل پدیده ای است که بس  

یادگیری در کنار عوامل  و کاهش مشارکت دانش آموزان در فرایند آموزش و11حووری ناشی از همه گیری کووید 

ن صرفا  اترک تحصیل دانش آموز خطر بالقوه ترک تحصیل را افزایش داده است.عوامل تاثیر گذار بر مختلف دیگر،

 سیییاسییت های کلان نام تعلیم و بلکه نقش محیط آموزش و به شییرایط دانش آموز ویا خانواده محدود نمیشییوند،

تربیت در پیشیگیری از ترک تحصییل بسییار پر رنگ اسییت.برخی از عواملی که خطر این اتفا  را افزایش داده اند    

 عبارتند ازج

زش مجازی و یا از راه دور )از قبیل تهیه ابزار مورد نیاز برای مشیییکلات اقتصیییادی و هزینه های مرتبط با آمو .1

دسیترسیی به اینترنت ،پرینت از تکالیف ارا ه شییده از طریق مجازی    رایانه، آموزش های مجازی مانند تلفن همراه،

 وغیره(

د در سییکوت وبا فراهم نبودن شییرایط عاطفی و محیطی امن و آرام برای برخی از دانش آموزان در خانه تا بتوانن .2

 آرامش در فرایند آموزش ویادگیری مشارکت داشته باشند.

مواجهه برخی از دانش آموزان با مشکلات آموزشی در دروس مختلف )ناشی از کاستی های یادگیری در چهارماه  .۳

 سال تحصیلی گذشته (و کاهش انگکیزه برای ادامه تحصیل 

سات آموزش و نظارت بر دریافت مواد آموزشی )مجازی یا بسته ضیعف نظارت برحویور فعالانه شاگردان در جل   .2

 های آموزشی(

عدم ارا ه آموزش های لازم به معلمان ودیگر مجریان مدرسییه برای چگونگی برخورد با دانش آموزان به منظور  .2

که آداب نیاز دانش آموزان ،چگونگی برخورد با بیه هایی  ارا ه حمایت های عاطفی مورد حفظ سیییلامت روانی و
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 چگونگی برخورد با دانش آموزانی که تکالیف خود را انجام نمی دهند حوور در جلسات مجازی را رعایت نمی کنند،

 و....

 ضعف و گاستی زیرساخت ها ومهارت های فناورانه معلمان در استفاده از فناوری برای آموزان است. .9

 تاثیر بحران کرونا  و آموزش مجازی بر سلامت و امنیت فردی دانش آموزان 

اسییتفاده طولانی مدت از ابزارهای دیجیتال و رسییانه های اینترنتی در طول روز ،با عنوان اعتیاد دیجیتال یا اعتیاد  

محققین  ی کاربران در میاندر زمینه آثار اینگونه اعتیاد بر جنبه های روحی ،  روانی، جسم اینترنتی شناخته میشود.

اجماع وجود ندارد،اما برخی از مهم ترین پیامدهایی که در تحقیقات به آن اشییاره شییده عبارتند از جسییطح سییلامت 

میان )قربانی،کری تنهایی و کم رویی، اسییترس،کسییالت، ودرگیری های خانوادگی عزت نفس کم، جسییمانی پایین،

 (Daniel  KarDdefelt,2017به نقل از ) 1۳11

 از جمله خطرات روحی روانی فوای مجازی میتوان به موارد زیر اشاره کردج

 امنیت داده های شخصی .1

یکی از تهدیدات اسیاسی فوای مجازی برای همه کاربران آن ،سو  استفاده از داده های شخصی ایشان است.این  

زیرا این گروه سیینی کمتر با مسییا ل نوجوان از اهمیت بالاتری برخوردار اسییت  مسییئله درباره گروه سیینی کودک و

امنیتی و اهمیت آن در فویای مجازی آشنا هستند و از سوی دیگر نسبت به مسئولیت های شعلی و خانوادگی آتی  

خود در دوره بزرگسیالی و ضیرورت حفظ داده های شیخصیی در ارتباط با این جایگاه بی اطلاع اند.دزدی و انتشار     

و نو جوانان که میان دختران نوجوان شیایع تر است ،عموما زمانی ر  میدهد که  دزدی و انتشیار اطلاعات کودکان  

 (Livingstone  and others2010رمز کاربری ایمیل ،شبکه های اجتماعی در اختیار دیگران قرار بگیرد.)

 قلدری و تهدید در فوای مجازی .2

زارهای دیجیتال  همیون تلفن ،رایانه تهدید و قلدی در فویییای مجازی ،تهدید و تحکیمی اسیییت  که از طریق اب

،تبلت ،اتفا  می افتد واین تهدیدات ممکن اسیت از طریق پیامر ،متن ،اپلیمیشین های تلفن همراه ،یا به صورت   

 .(1۳11نلاین روی دهد)قربانی،کریمیان/آیا بازی های  آنلاین از طریق شبکه های اجتماعی ،اتا  های گفت وگو

 نامناسبدسترسی به اطلاعات  .۳

مسیئله دیگر درزمینه امنیت و سلامت روحی و روانی دانش آموزان در فوای مجازی و استفاده از ابزارهای دجیتال  

دسترسی آنان به گستره وسیعی از اطلاعات است.بسیاری از اطلاعات موجود در فوای مجازی از جمله بازی های 

کودک ونوجوان است که محدودیت دسترسی به اطلاعات در اطلاعاتی فراتر از سن  فیلم ها و سریال ها، وید ویی،
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اینترنت کودک ونوجوان و نظارت درون خانه ،به عهده  سییریال، بندی سیینی فیلم و تبر شییکل های فیلترینگ،

 (1۳11، مسئولین وخانواده است.)قربانی،کریمیان

 آداب معاشرت در فوای مجازی .2

ان نسیییل جدید در این فویییا و ارتباطات خاص آن،بخشیییی از تربیت نوجوان با توجه به گذاراندن اوقات کودکان و

اجتماعی و نجوه تعامل و گفتگوی او با دیگران در همین فوییا شییکل میگیرد.بنابراین اگر یکی از مسییئولیت های  

اصلی خانواده و مدرسه را تربیت اجتماعی و آموزش آداب معاشرت به نسل جدید بدانیم ،باید علاوه بر فوای واقعی 

،برنامه و راهنمای ویژه ای در زمینه آداب معاشییرت و تعاملات فوییای مجازی نیز داشییته باشیییم.چرا که کودک   

ونوجوان به دلیل تجربه مجدود ارتباط اجتماعی و از سیوی دیگر راحتی برقرار تعامل و ابراز عقیده و نظر در فوای  

همین سن به اشتباه شکل دهد. توجه والدین و  در شیرایطی قرار دارد که ممکن اسیت تعاملات خود را از   مجازی،

معلمان به این مسییئله و ارا ه راهنمایی های مناسییب از سییوی ایشییان گامی در جهت رفع این مشییکل خواهد     

 1۳11بود.)قربانی،کریمیان 

 خطرات جسمانی و رشدی استفاده زیاد از ابزار دیجیتال

  مشکلات بینایی.1

ساعت از صفحه نمایش رایانه استفاده کند در 2آمریکا ،هر فردی که روزانه براساس تحقیقات انجمن چشم پزشکی 

قرار دارد.تحقیقی در اسییکاتلند نیز نشییان میدهد دانش آموزانی که از  CVS) معرض سییندروم بینایی کامپیوتر  )  

لانی مدت دیر طوبرابر بیشتر در تست بینایی ناموفق هستند.علاوه براین فعالیت  نز2/1کامپیوتر اسیتفاده می کنند 

 Woo,E,p.Whiteدر ایشییان حطر نزدیر بینی را افزایش داده و سییاختمان عوییلانی چشییم را تغییر میدهد.)

and C .Lai\2016) 

 .پرخوری ، کم تحرکی و اضافه وزن2

ساعت 2-۳سیال گذشیته افزایش چشیمگیری داشیته اسیت.برای رشد طبیعی کودک      2۳میزان چاقی کودکان طی 

رکاهش جیتال تاثیر مستقیمی بیتعامل اجتماعی روزانه نیاز است.درحالی که گسترش ابزارهای دفعالیت جسیمانی و  

 Mustafaoglu and others 2018این ساعت داشته است.

مشیکل دیگری که تماشای تلویزیون و ابزارهای دیجیتال برای کودک ونوجوان ایجاد میکند بی نظمی در تغذیه و  

ا فعالیت ها باعث حواس پرتی از تحریکات گرسیینگی منظم بدن اسییت.)قربانی وعده های اصییلی غذایی اسییت زیر

 (Impacts of technology use on children 2019برگرفته ازمجله -1۳11،کریمیان 

 .کیفیت خواب۳
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کودکانی که اسیتفاده گسیترده از شبکه های اجتماعی دارند یا با تلفن همراه خود به رختخواب می روند در معرض   

 و....Mustafaoglu and others 2018 اختلالات خواب قرار دارند.خطر 

 2مشکلات درون خانواده تدریس مجازی

مشییکلات آموزش از راه دور تنها به سییلامت جسییمی و روحی دانش آموزان مربوط نمیشییود .در آموزش مجازی  

وان ه باید خانواده به عنمعمولا فوییای فیزیکی شییکل گیری ارتباط مجازی مورد غفلت قرار میگیرد.در صییورتی ک 

فویایی که تعاملات جدید دانش آموز در آموزش مجازی در آن شکل می گیرد مورد توجه سیاستگذاران آموزش از  

 می پردازیم. الشی که شناسایی شده است،چراه دور باشد.در اینجا به چند 

 عدم مشارکت برخی خانواده ها در آموزش مجازی

در روستاها و شهرهای کوچر استان فارس باعث شده باشد خانواده ها از نظر مشکلات معیشتی مردم به خصوص 

فرصیییت آموزش هیای از راه دور برای کمر گرفتن فرزندان در امر کار کردن به منظور کمر خرج خانواده مورد  

 استفاده قرار گیرد. 

 جمشکلات ایجاد شده در تعاملات خانوادگی

دانش آموزان با اعوای خانواده دو برابر زمان عدای باشدو به همین خاطر آموزش در خانه باعث شده ساعات تعامل 

ممکن اسیت چالش های ارتباطب در خانواده ها میان فرزندان یا والدین وفرزند بیش از گذشیته شییود.بررسی های   

ه درصیید دانش آموزان کشییور در این ایام در زمین 12انجام شییده در مرکز بررسییی های اسییتراتژیر نشییان میدهد

 تعاملات خانوادگی  نیاز به مشاوره و راهنمایی داشته اند.

 عدم تامین مکانی مناسب برای یادگیری در خانه:

استانداردهایی که به تازگی در زمینه آموزش های از راه دور وضع شده اند،یکی از مولفه های اصلی در دسترسی به 

 م و عادی از محرک های محیطی می دانند.آموزش مجازی با کیفیت را فراهم  نمودن فوایی نسبتا آرا

 ،مرکز بررسی های استراتژیر ریاست جمهوری1۳11شهریور   2.قربانی،کریمیان/ 2

 بحث و نتیجه گیری -۳

با توجه به اهداف اختصیاصیی تحقیق ،سیوال مطرح شیده این بود که بحران کرونا چه  تاثیراتی را برعرصه تعلیم     

 تربیتی و پرورشی خصوصا در پایه ابتدایی وارد نموده است؟وتربیت در جنبه های آموزشی و 
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یافته های پژوهش  نشییان داد امروزه با به وجود آمدن  بحران  کرونا که مسییئله ی کاملا جدیدی اسییت و تغییر  

سیبر آموزش و رفتن به سیمت آموزش غیر حویوری و درس خواندن در منزل در کنار خانواده ، طبیعتا مسا ل و    

یر کرده و گسیترده تر شیده اند. امروزه بایسیتی مشکلاتی که  با  در اختیار گرفتن  کامل گوشی هو    مشیکلات تغی 

شیمند در دست بیه ها  حهت شرکت در کلاس های آنلاین خود اما رفتن به سرا   استفاده  از  فواهای مجازی  

جدی بگیریم .امروزه باید که  دارای محتویات نامناسییب جهت سیین آنان خصییوصییا در مقطع ابتدایی  اسییت ،  را  

مشکلات جسمانی و چا  شدن بیش از حد و عدم فعالیت فیزیکی آنان که با خانه نشینی برای دانش آموزان ایجاد 

شده است را ببینیم و مشکلات  روحی و روانی را که به دلیل  عدم حوور در حمع دوستانه در  مدرسه و عدم بازی 

م. بسییاری از دانش آموزان خصیوصیا در پایه اول ابتدایی هنوز درک درستی از    و لذت کودکانه را  مدنظر قرار دهی

معلم و مدرسیه و کلاس درس پیدا نکرده اند.از سیوی دیگر نتایج تحقیق نیز نشیان میدهد که  رایانه  شییخصی و    

ش امکانات هوشیمند به صیورت فراگیر در دسیترس برخی از مدارس و دانش آموزان نیسیت خصیوصام در میان دان     

آموزان شیهرسیتان های اسیتان فارس( که دارای امکانات پایین تری هستند حتی در بعوی از خانواده ها تلویزیون    

 نیز وجود ندارد.

طبق اصل نوزدهم از اصول تربیتی مبتنی بر آینده پژوهی که بیانگر  عدالت آموزشی  است نیز به نکته اشاره دارد  

ابری ها و محرومیت ها در زمینه های مختلف مرتبط با آموزش و کیه  کوشیییش در جهیت رفع تبعیو هیا و نابر   

پرورش به خصیوص در موارد ناشی از جنسیت و رفع محرومیت در مورد زنان برای فرصت های آموزشی و عدالت  

 .1۳32در توزیع منابع از مصادیق بارز توجه به اصل عدالت آموزشی است. )مهد یان (

یدهد یکی از عوامل موثر بر اثربخشییی و کیفیت بخشییی به مسییا ل تربیتی و ( نیز نشیان م 1۳32پژوهش مهدیان )

های تربیتی تحت تاثیر شرایط و امکانات آموزشی فوا و تجهیزات آموزشی است به هر حال همه تعاملات و فعالیت

سهیل تفیزیکی و محیطی گوناگونی مانند فویای آموزشی تجهیزات آموزشی و درسی بوده و دستیابی به اهداف را  

کند..بدیهی است موفقیت یر نظام آموزشی وابسته و سریع خواهد کرد و یادگیری ها را بهتر با دوام تر و موثرتر می

به وضییعیت و موقعیت دانش آموز و عملکرد او در کل فرایند تربیت اسییت عواملی همیون کارایی ضییعیف خانواده 

فرزند پروری ،عدم تربیت درسییت ،پرجمعیت بودن خانواده های دانش آموزان ،فقر ،اعتیاد ،بی کفایتی شیییوه های 

،فقدان اطلاعات و پیش نیاز های قبلی دانش آموزان بی توجهی نسییبت به تفاوت های فردی و رغبت های دانش 

آموزان ،غیر فعال بودن آن ها در فرایند یادگیری ،وجود نابرابری جنسییییتی در دسیییترسیییی دانش آموزان دختر به 

و منابع و امکانات آموزشیی ،ضیعف به انگیزه درونی دانش آموزان نسیبت به تحصیل، اختلالات     آموزش و پرورش

روانی و ناهنجاری های رفتاری در بین دانش آموزان بالا رفتن آمار ترک تحصیل و مواردی از این نظیر زمینه های 

تحت تاثیر قرار می دهند  نامسیییاعد وضیییع دانش آموزان بوده اسیییت که بدون تردید تحولات مطلوب تربیتی را  

 29،2۳ص1۳3 2مهدیان
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با توجه به نکات بررسیی شیده  به این جمع بندی می رسییم که روند افزایش افت تحصیلی دانش آموزان یا ترک    

تحصیل آنها در  شتر خار، یقه و .(چندین سال است که به واسطه شرایط اقتصادی نامساعد وهمینین کیفیت پایین 

تی آغاز شده است اما کرونا به این شرایط دامن زده و باعث شده این روند سرعت بیشتری به آموزش در مدارس دول

 خود بگیرد.

اعوییای کمیته آموزش جمعیت امام علی )ع(یکی از گروه هایی هسییتند که سییالهاسییت در زمینه بهبود وضییعیت   

 این معول هشدار داده و حتی تحصییلی کودکان مناطق محروم و حاشیه ای فعالیت می کنند . آنها حالا نسبت به 

عنوان کرده اند در برخی از مناطق ،ازدواج کودکان دختر شیدت بالاتری گرفته اسییت.)البته بیشییتر در مقطع ششم  

 (1۳11ابتدایی و دوره متوسطه اول این پدیده رویت شده()طباطبایی 

ردار باشییید و خود را با نیازهای بیه هر حیال اگر قرار اسیییت فرایند اموزش و پرورش از انعطاف پذیری لازم برخو  

 های آموزشی و پرورشی است نیز با ید با انعطاف پذیریفراگیران هماهنگ نماید ،تشیکیلاتی که بسیترساز فعالیت  

تغییر و تحول مطلوب را در دسیییتور کیار خود قرار دهید.برای بحران موجود آموزش و پرورش بیاید طرح و برنامه    

سازی تجربیات به وسیله تجربیات و برای زبا ((همانگونه که جان دیویی می گویدجدیدی را مد نظر خود قرار دهد 

 کسب تجربیات تازه مربوط می شود.((

پس باید از تجربیات گذشته استفاده کرده تا به بحران پیش آمده را نیز برطرف کنیم و به خوبی بتوانیم آن را پشت 

گرفته ، تجربیات گرانبهایی را برای آینده کسب  کنیم .به منظور سیر گذاشیته و از این بحران که تمام دنیا را در بر  

رسیدن به این نقطه بایستی شرایط و تمهیدات برای همه دانش آموزان در تمام مناطق و حتی روستاها و شهرستان 

 های گسیترده هسیتند ، شیرایط و امکانات مناسبی   های اطراف تهران که دارای مدارس دولتی فراوان با محرومیت

فراهم گردد.مطمئنا برای موفقیت در راه تعلیم وتربیت و بهتر شیدن شیرایط در بحران کرونا که معلوم نیست تا چه   

زمانی  با آن دسیییت به گریبان خواهیم بود ،سیییرمایه گذاری مناسیییب جهت برخورداری دانش آموزان از امکانات 

هت شرکت در کلاسها و اینترنت نامحدود هوشیمند مانند گوشیی یا رایانه شیخصیی  برای دانش اموزان محروم ج    

،امری مهم وحیاتی خواهد بود از سیییوی دیگر برنامه ریزان آموزشیییی باید با همفکری یکدیگر سیییعی در کاهش   

صیت و پرورشی و شکل گیری شخ مشکلات تدریس مجازی و بهبود آثار زیانبار آن شوند و باید به بخش تربیتی و

 ن شرایط مورد بی مهری واقع شده چاره ای اندیشید.یری دانش آموزان که در ایگالگو

 پیشنهادات:

و یافتن علت دقیق این اتفا  و حل مشکل دانش  شناسایی دقیق دانش آموزان بازمانده از تحصیل در استان فارس

هت آموز از طریق گروه های جهاد گر دانشییجو معلم  واسییتفاده از توانایی های دانشییجو معلمان و اعتماد به آنان ج

 کمر به معلمان و دانش آموزان در شرایط تدریس مجازی 
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پرورش استان فارس چهت برگزاری کلاس های حووری برای این قبیل از  همکاری بیش از بیش اداره آموزش و

 نفره( 2دانش آموزان) با کلاس های حداقل 

ورداری دانش آموزان بیالابردن کیفییت کلاس هیای مجازی وفراهم کردن بودجه لازم توسیییط خیرین جهت برخ   

 محروم از امکانات هوشمند و شرکت کردن آنان در کلاس های مجازی 

پیشینهاد این اسیت که بهتر اسیت خیلی از فویای فیزیکی مدرسه فاصله گرفته نشود  و حدامکان با تعد اد دانش     

به  دانش آموزان مان آموزان کم هم شیده کلاس ها را دایر کنیم تا بیش از این لطمات  جسمی و روجی و روانی   

وارد نشیود و آن جریان بحث و تبادل نظر و مشارکت گروهی وفوای دوستانه حفظ شود.گروه بندی دانش آموزان   

نفره (و حویور حداقل یه بار در ماه در مدرسیه جهت قرار گرفتن در فوای مدرسه و بازی و مشارکت با    2)حداقل 

اول ابتدایی بسیار خوب است تا بتوانیم لذت انجام کار گروهی و همکلاسیی ها ودیدن معلم خود خصیوصا در دوره   

 مشارکت اجتماعی را به کودکانمان بازگردانیم.

 منابع -

   بررساای راهبردهاا و راهکاارهاای تعمیم پامیری امر تربیت در آموزش عمومی ،    1۳3۳رهنماا ،اکبر،) 

 6پژوهشی دانشوور رفتار دانشگاه شاهد ،سال یازدهم ، دوره جدید شماره –دوماهنامه علمی 

    ژوهشگاه  (،طرحواره ای برای تدریس از رور مبتنی بر امکانات فضای مجازی،پ1۳11حسانی ،محمد

 مطالعات آموزش وپرورش

     ه (،فلسفه تعلیم وتربیت در نظام آموزشی دوره ابتدایی، شمار1۳13هاشامی، احمد، شانبهی ،نسارین

 ششم ،فصلنامه مطالعات روانشناسی وعلوم تربیتی  

     مادیریت مااطرات ساالامت و امنیت دانش آموزان در دوران  1۳11قرباانی، علی، کریمیاان،جلال،)

آموزش هاای از راه دور دیجیتال  با مرور تجارب جهانی(،مرکز بررساای های اسااتراتژیس ریاساات    

 جمهوری  

   علیم وتربیت ،تهران  ، انتشارات امیر کبیر   (، اصول فلسفه ت1۳1۳شریعتمداری ،علی 

   نقش کاربرد محتوای الکترونیکی در تسااهیل 1۳11آزادی،فااطمه   ، عبااساای،مریم، بصاایری،ایرج،)

    11،زمستان 1۳،تسریعو تثبیت یادگیری دانش آموزان مدارس ابتدایی ،سال چهارم،شماره 

 ،هران ،انتشارات سمت   (، مبانی نظری تکنولوژی آموزشی ،ت1۳11هاشم   فرادانش 

 ،انتشارات ساوالان  تربیت، چاپ چهارم ،تهران، مبانی و اصول تعلیم و (،1۳31مد جعفر  حم مهدیان 

   سایت روزنامه همشهری1۳11طباطبایی،هیمه،) 

  ۳3(،۳16(نقش معلم در تربیت اخلاقی ودینی نوجوانان. پیوند  1۳11سااعادتمند،زهره،بهاراران،اجر-

3۳   

  آرایی دانشاامنادان مساالماان در تعلیم وتربیات ومباانی آنل چاااپ اول      1۳31  رفایعی ،بهروز،)

 جلدسوم،تهران،انتشارات سمت
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    انتشارات  تهران، (روانشاناسای پرورشی نوین،  چاپ  چهارم ویرایش هفتم،  1۳12سای  ،علی اکبر

 دوران

     چاپ انتشارات آستان قدس  (،مبانی و اصاول آموزش وپرورش،مشهد، 1۳31شاکوهی ،لالامحساین،

 چهاردهم  

 ،رابطه سااواد فناوری اطلاعات و ارتباطات معلمان با 1۳13مرضاایه   مهدی،آقاجانی، شااریعتمداری)

پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه پنجم  ابتدایی شهر تهران ،فصلنامه فناوری اطلاعات و ارتباطات 

 13شماره اول ،پاییز سال ششم، در علوم تربیتی،

 

  واکاوی تربیت احلاقی در قلمرو 1۳13لیرضااا،چنانی،احمد،حمادی،حمید  موسااوی ،زهرا ،قلنادری ،ع،)

جهانی شدن با تاکید بر شبکه های اجتماعی مجازی ،دومین کنفرانس ملی و اولین کنفرانس بین المللی 

 ،تهران1۳13جامعه شناسی واخلاق ،مهرماه 

   مربیان بزرگ مسلمان ، تهر ان ، انتشارات سمت  1۳12رفیعی ،بهروز،) 

   نگاهی به فلسفه آموزش وپرورش ،تهران ،کتاباانه طهوری1۳13نقیب زاده ،میر عبدالحسین،) 

  اصول آموزش وپرورش ،تهران،موسسه مطبوعاتی امیرکبیر  1۳۳3هوشیار،محمد باقر،) 

   برنامه ریزی درسی  اصول وکاربرد(،انتشارات تایماز1۳13هاشمی ،سید احمد) 

 Woo,E,P.Wgite and C,Lai(2016),Impact of information and communication 

technology on child health ,Journal of Pediatrics’ and ChildHealth,Vol.52/6pp.-

594,htpp://dx.doi,org/10.1111/jps.13181] 

 Impacts of  tecnoligy use on children:Exploring literature on the brain .O 

ECDEducation Working Paper No.195.January. 

 Danielle- bwing ,social l Kardefelt.How does the time children spend using 

digital   tecnoligy impact their mental well-being ,social relationship sand  

physical activity? An evidence-focurd literature review.Unicef.affice of research 
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