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و بررسی رابطه  اصفهانمقاله حاضر با هدف شناسایی انواع و میزان خرافات اجتماعی و عوامل فرهنگی مؤثر بر آن در میان بانوان شهر 

به  مختلفی نظیر میزان تحصیلات، سن، میزان دینداری، آموزه های رسانه ها و سنتّ ها با میزان گرایش به خرافات متغیرهای اجتماعی فرهنگی

ساله و بیشتر شهر اصفهان  ۱6بانوان اجرا درآمد. روش مقاله حاضر از نوع پژوهش پیمایشی و همبستگی بود. جامعه آماری این تحقیق  را 

نفر انتخاب و مورد مصاحبه قرار گرفتند. پرسشنامه محقق  388تشکیل دادند که به روش نمونه گیری طبقه بندی متناسب با حجم، 

آگاهی از خرافات، عمل و نتیجه گیری میزانساخته در دو بخش، بخش اول ویژگی های جمعیت شناختی، بخش دوم جهت بررسی 

شناسایی انواع و میزان خرافات اجتماعی از آنجایی که در تحقیق حاضر هدف، خرافات، تأثیرباورهای مذهبی، سنتّ و رسانه طراحی شد.  به

جامعة آماری در این  ، از نظر نحوه گردآوری اطلاعات توصیفی می باشد. باشدیو عوامل فرهنگی مؤثر بر آن در میان بانوان شهر اصفهان م

 ( در بر می گیرد. ۱385نفر) مطابق با سالنامه آماری شهر اصفهان سال  7۲0455تعداد  منطقه شهر اصفهان به ۱4بانوان یة تحقیق را کل
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 مقدمه -1

های خرافات، دیدگاهها، دلایل و زمینه در این مقاله به بررسی مبانی نظری مربوط به خرافات، ویژگی ها و انواع
خرافات، تاریخچه خرافات، مسائل مربوط به زنان اعم از طبیعت زن و تفاوت های فردی زن و مرد، ویژگی  پیدایش

های مردانه و زنانه، زنان و موقعیت اجتماعی، زن در فرهنگ عامه و همچنین  تبعات و پیامدهای خرافات و راههای 
داخلی و خارجی مرتبط با این مقاله بیان شده است. تحقیق حاضر سعی  اخته و در پایان تحقیقاتمقابله با آن پرد

دارد به مقایسه میانگین گرایش به خرافات، عملی کردن به اعتقادات خرافی و نهایتاً میزان نتیجه گرفتن از آنها در 
ابطه بین اعتقادات مذهبی، سنّت ها مناطق مختلف شهر اصفهان )شمال، جنوب، غرب، شرق و مرکز( و همچنین ر

 و آموزه های رسانه ها )با دید غالب تلویزیون( بپردازد.    
و بررسی رابطه  شناسایی انواع و میزان خرافات اجتماعی و عوامل فرهنگی مؤثر بر آن در میان بانوان شهر اصفهان

متغیرهای اجتماعی فرهنگی مختلفی نظیر میزان تحصیلات، سن، میزان دینداری، آموزه های رسانه ها، سنت ها با میزان 
جامعه آماری این مقاله کلیه بانوان شهر اصفهان بود. در این مقاله به منظور انتخاب افراد گرایش به خرافات است .

فهان به تصادف انتخاب گردیده و  پرسشنامه ها بین آن ها توزیع شده است.ابزار نفر از زنان شهر اص  388نمونه 
آگاهی از خرافات، عمل و نتیجه گیری به خرافات، تأثیرباورهای میزاناندازه گیری پرسشنامه محقق ساخته بررسی 

اگاهی از خرافات، یزان م(. پرسشنامه بررسی 85/0مذهبی، سنّت و رسانه است که روایی وپایایی سنجی شد)با پایایی 
، تأثیر 9۲/0سؤال با پایایی ۱0، باورهای مذهبی دارای 86/0سؤال با پایایی  ۲0عمل و نتیجه گیری به خرافات دارای 

سؤال بسته پاسخ می  ۱4و8۲/0وهمچنین تأثیر آموزه های رسانه ها با پایایی  80/0سؤال و پایایی ۱5سنت ها با 
انجام spss-19  جه بندی شده است. تجزیه و تحلیل داده ها به کمک نرم افزار باشد که بر اساس طیف لیکرت در

استفاده شد و نتایج   LSDتک متغیره، تحلیل واریانس و آزمون تعقیبی    tشد. در سطح آمار استنباطی از آزمون 
 زیر به دست آمد.

به فن آوری و ابداعات و فرهنگ به دو بخش فرهنگ مادی و فرهنگ غیرمادی تقسیم می شود. بخش مادی 

اختراعات اطلاق می شود و پندارها و رفتار و عقاید انسان ها)که خرافه ها و افسانه ها بخشی از آن هستند( بخش 

غیر مادی فرهنگ را می سازند و در طول تاریخ همیشه این خرافات و افسانه ها بر رفتار انسانها تأثیر قابل ملاحظه 

 آنها به عنوان عناصری از فرهنگ باید مورد توجه قرار گیرد.ای داشته اند. پس مطالعة 

خرافات در زمرة مهم ترین عواملی است که به عنوان یک سدّ در راه رشد و ترقی جوامع وجود دارد. بنابر این باید  
نمود. نظر با شناخت خرافه های موجود و ریشه ها و علل وجودی آنها، تصمیمات لازم را برای مبارزه با آنها اتخاذ 

به این که خرافات زنان از جمله مباحثی است که در پژوهش های اجتماعی به صورت خاص، چندان به آن پرداخته 
نشده، محققان اجتماعی در بررسی مقولات اجتماعی کمتر آن را مورد ملاحظه قرار داده اند و از طرف دیگر به دلیل 

تحقیقات وسیعی در این مقوله صورت گیرد. لذا تحقیق حاضر حجم گستردة باورهای خرافی در جامعه، لازم است 
سعی در شناسایی انواع خرافات اجتماعی جامعه آماری و همچنین بررسی زمینه های وجودی آن ها دارد تا با شناخت 

 نسبی آن ها و عوامل فرهنگی مؤثر، راهکارهای مناسبی برای حذف یا کمرنگ شدن آن ها ارائه دهد.
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ن ملت ها و جوامع بستگی به نوع تفکر و نگرش و فرهنگ و آداب وسنن آنان دارد ولی آنچه که خرافات در میا
ممکن است بین جوامع مختلف متفاوت باشد رواج کم یا زیاد بودن خرافات در میان آنان است. در حقیقت موضوع 

ن تر باشد در آن جامعه خرافه افراط و تفریط آن است. جامعه شناسان گفته اند هر چه سطح فرهنگی جامعه ای پایی
گرایی رواج بیشتری دارد. چون خرافه گرایی امری موهوم و زاییده جهل است و تا زمانی که علم مطلق نصیب بشر 
نگشته، انسان ها پیوسته گرفتار اوهام و اباطیل خواهند بود. بنا براین پدیده مزبور مختص ما نبوده بلکه جوامع قبل 

ر بوده وآیندگان نیز از این امر در امان نخواهند بود. گستره و قلمرو این پدیده اجتماعی، بسیار از ما نیز با آن درگی
گسترده و توسعه یافته می باشد که ریشه در تاریخ بشریت داردو از این رو از نظر جغرافیای زمانی و مکانی در عرصه 

ی بشری ریشه داشته است. رواج و توسعه این های گوناگون جامعه پدیدار گشته و در همه ادیان الهی و مکتب ها
پدیده، منطق خردورزی را در جامعه سست می کند و مردم را از اتّخاذ اندیشه درست باز می دارد وآنان را به سوی 
اوهام تحجّر و سراب کشانده و به عقب ماندگی دچار می سازد واز هررشد و ترقّی که لازمه یک جامعه زنده و 

 باز می دارد وباعث میشود تلاش ها را کرده و به مرور زمان جامعه را به ایستایی وا دارد. فرهنگ پویا است،

خرافه باور یا کنش متعارض با معارف مقبول عصر یا علت یابی وقایع محسوس با امور ماورایی یا تعلیل امور محسوس 
وحی قطعی، عقل قطعی  و عرف اهل با امور نامحسوس است. هنگامی که عقاید و رفتاری در یک جامعه مبتنی بر 

علم خاص نباشد در ردیف خرافات قرار می گیرد. بنابراین خرافات مجموعه نگرش ها، باورها و رفتارهایی است که 
پایه عقلی و نقلی معتبری ندارد یا نظریه کاملاً مردود و احوال بی دلیلی است که هیچ راهی منطقی برای ارزیابی 

 (.68زاده،زیرچاپ،آنها وجود ندارد )قلی 

دهد که عوامل درونی و بیرونی بسههیار زیادی باعث تقویت و اشههاعه های تاریخی خرافات نشههان میمطالعه ریشههه
سانه سته ای از خرافات در اثر اختراع و تحمیل اف ست. در واقع د شده ا سان، خرافات نزد ایرانیان  سرایان، اخبارنوی

برای اسههتفاده از منافع اند، عوام دارای اعتبار و منزلت خاصههی بوده منجمان، پیشههگویان و جادوگران که در چشههم
ستفاده  شخاص فریب کار برای ا ست. یا ا شده ا شته  شدند و روی آن صحه گذا ست  شان و گول زدن مردم در خود

صی و تفریح و یا عده ضع کردهشخ زدن( اند؛مانند تفأل و تطیّرزدن)فال بد ای از روی جهالت و نادانی خرافات را و
  (.۱388صالحی امیری،عوام از آواز جانوران و بعضی اتفاقات و تصادفات روزمره )

شور که  سایگانی مانند کلده و آ ست. بطور مثال هم سیاری از خرافات موجود در ایران متأثر از خرافات ملل دیگر ا ب
ها، تأثیر و نحس روزهاست، ساعت ها، سعدتوان آنها را مادر خرافات و جادو نامید خداهای ترسناک شان، قربانیمی

سان و غیره )...(را وارد خرافات ایرانیان کردهستاره شت ان سرنو سایگان خود ها در  اند. اگر چه ایرانیان کمتر از هم
شته ستعداد گرفتن خرافات را دا ست. از آنها که بگذریم ا اند؛ اما روی هم رفته افکار آنان در ایران بدون تأثیر نبوده ا

شان، بعد مجاورت با رومیان و منجمّهجوم ی شان و نیمچه خدایان  شگوها، خدایان  شیونانیان با پی ها، معبّرین و با
اند و در های عربستان با خودشان آوردهاخترشناسان، از سوی دیگر مهاجرت یهودیان و خرافاتی که از مصر و بیابان

ها به واسطه خویشاوندی خون و نژاد کرده است. یهودی ها پایه این خرافات را در ایران مستحکمنهایت حمله عرب
اند.در این میان عده ای حدیث نویس، با عربها موقع را غنیمت شهههمرده، کمک بزرگی به شهههیوع خرافات نموده

انگیز را تبلیغ اخبارنویس و خرافات تراش دیگر به آنها ملحق شهههدند و در میان عوام، افکار پوسهههیده و خرافات
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ست: ۱38۱کردند)هدایت، ستورهای غیبی برای "(. لالاند معتقد ا سیله د سحر را فن اعمال در طبیعت به و اروپائیان 
صیل نتایج غیرمادی و خار از نوامیس طبیعت می سلمانان، مروجّان جادوگری ۱377) نیک پناه،"دانندتح (. از نظر م

شتگان  ستند که از فر ست بر روی زمین، هاروت و باورت بابلی ه شده ا شاره  الهی بودند. در قرآن نیز به این نکته ا
ساحری آموختند." شدند و به مردمان  شیطان ها کافر  ست بلکه  "ولیکن  سته ا شه جادوگری نه تنها رخت برنب اندی

رواج زیادی هم دارد، جادوگری ارتباطی به ادیان الهی ندارد بلکه اعتقاد خام قبل از تبلیغ مذاهب اسلامی است. این 
تداول بوده ا یان و قبطیان پیش از نبوّت موسهههی م لدان یان و ک یان یل سهههر بل از قب با یان مردم  ها در م ندیشهههه 

 (۱374است)ترابی،

 در این مقاله موارد زیر مورد بررسی قرار گرفت: 

 آگاهی بانوان شهر اصفهان از خرافات و عملی کردن خرافات در زندگی بیشتر از حد متوسط بوده)به ترتیب با -۱ 
( و هیچگونه ارتباط معنی داری بین اعتقادات مذهبی و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات 57/0و  46/۲میانگین 

ضریب همبستگی بین رسانه ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات معنی دار نبوده و  -۲مشاهده نگردید. 
ضریب  -3نوان شهر اصفهان به خرافات تایید نگردید. فرضیه پنجم تحقیق مبنی بر ارتباط بین رسانه ها و گرایش با

همبستگی بین سنت ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات معنی دار بوده فرضیه ششم تحقیق مبنی بر ارتباط 
در تحقیق انجام شده تفاوت معنی داری بین  -4بین سنت ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات تأیید گردید.

نمرات خرافه گرایی با سن افراد به دست آمده و نتایج نشان داد با افزایش سن میزان گرایش به خرافات نیز  میانگین
 افزایش یافته می یابد.

 نتایج به دست آمده به شرح زیر است:

 سؤال اول: تا چه میزان بانوان شهر اصفهان از انواع خرافات آگاهی دارند؟

ن میانگین در مورد اعتقاد نداشتن زنان شهر اصفهان به خرافات با میانگین (  بیشتری۱3-4بر اساس نتایج جدول)
اگر کسی دچار غش شد دور بدنش را با چاقویی که دسته چوبی دارد خط بکشید ارواح و اجنه از »مربوط به  86/۲

 وده است. ب» قسمت هر کس از قبل تعیین شده است» مربوط به  90/۱و کمترین میانگین با « شوندبدنش دور می

بعد از » ، «آب ریختن پشت سر مسافر برای سالم برگشتن او توصیه می شود»بیشترین اعتقاد بانوان شهر اصفهان  
، پس از خرید ماشین بهتر است قربانی کرده و خون «پزند تا سالم بر گردندرفتن مسافرین، آش پشت پا برایشان می

 است. «  قسمت هر کس از قبل تعیین شده است» و « دقربانی به لاستیک ها و بدنه ماشین مالیده شو

 2)مقایسه میانگین با میانگین فرضی  t: فراوانی و درصد فراوانی،میانگین، نمره 13-4جدول 

 برای هر سؤال( و سطح معنی داری سؤالات پرسشنامه میزان آگاهی از خرافات
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 عقیده )باور( ردیف

    آیا واقعیت دارد؟

 قطعاً دارد
شاید داشته 

 باشد
 t میانگین قطعاً ندارد

سطح معنی 
 داری

۱ 
پس از عطسه کردن، برای رفع خطر احتمالی باید 

 صبر کرد.

۱۱8 

4/30 

۱۱۲ 

9/۲8 

۱58 

7/40 
۱0/۲ 4۲3/۲ 0۱6/0 

۲ 
زخم مفید شکستن تخم مرغ برای جلوگیری از چشم

 است.

6۲ 

۱6 

۱4۱ 

3/36 

۱85 

7/47 
3۱/۲ 5۱7/8 00۱/0 

3 
پشت سر مسافر برای سالم برگشتن او آب ریختن 

 توصیه می شود.

۱44 

۱/37 

۱56 

۲/40 

88 

7/۲۲ 
85/۱ 

738/3
- 

00۱/0 

4 
دو زن حامله نباید در یک اتاق تاریک بخوابند 

 هایشان را خواهد کردچونکه آل قصد جان بچه

7 

8/۱ 

60 

5/۱5 

3۲۱ 

7/8۲ 
80/۲ 483/36 00۱/0 

 عدد و روز سیزده نحس است. 5
63 

۲/۱6 

93 

۲4 

۲3۲ 

8/59 
43/۲ 344/۱۱ 00۱/0 

 اگر بینی بخارد، حتماً به میهمانی خواهید رفت. 6
3 

8/0 

59 

۲/۱5 

3۲6 

84 
83/۲ 607/4۱ 00۱/0 

 شوید.آبرو میاگر چهار شنبه ناخن بگیرید بی 7
۱۲ 

۱/3 

54 

9/۱3 

3۲۲ 

83 
79/۲ 3۲/33 00۱/0 

8 
بعد از رفتن مسافرین، آش پشت پا برایشان می

تا سالم بر گردند.پزند   

۱30 

9/33 

۱55 

4/40 

99 

8/۲5 
9۱/۱ 

057/۲
- 

040/0 

9 
اگر کسی دچار غش شد دور بدنش را با چاقویی که 
دسته چوبی دارد خط بکشید ارواح و اجنه از بدنش 
 شونددور می

۱۱ 

8/۲ 

۲9 

5/7 

348 

7/89 
86/۲ 336/4۱ 00۱/0 
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۱0 
ها روی همدیگر قرار بگیرد فرد به اگر کفش
 مسافرت )یا زیارت( خواهد رفت.

34 

8/8 

73 

8/۱8 

۲8۱ 

4/7۲ 
63/۲ 640/۱9 00/0 

۱۱ 
پس از خرید ماشین بهتر است قربانی کرده و خون 
 قربانی به لاستیک ها و بدنه ماشین مالیده شود.

۱5۲ 

۲/39 

۱۲۱ 

۲/3۱ 

۱۱5 

6/۲9 
90/۱ 

۲77/۲
- 

0۲3/0 

۱۲ 
 اگر آینه سفره عقد و عروسی به هر دلیلی بشکند،
 عروس خانم آخر و عاقبت خوشی ندارد.

۲6 

7/6 

58 

9/۱4 

304 

4/78 
7۱/۲ ۲75/۲4 00۱/0 

۱3 
زخم مفید به تخته زدن برای جلوگیری از چشم
 است.

65 

8/۱6 

۱64 

4/4۲ 

۱58 

8/40 
۲4/۲ 557/6 00۱/0 

۱4 
حضور دختر دم بخت بر سر سفره عقد دختر دیگر 

 نحس است.

۱9 

9/4 

45 

6/۱۱ 

3۱9 

3/83 
78/۲ 5۱9/۲9 00۱/0 

۱5 
توانند به وسیله مشخصات فرد آینده او گیرها میفال

 بینی کنندرا پیش

7 

8/۱ 

47 

۱/۱۲ 

3۲8 

5/84 
84/۲ 684/39 00۱/0 

 برای عیادت بیمار بد است.روز چهارشنبه ۱6
۱۱ 

8/۲ 

60 

5/۱5 

3۱6 

4/8۱ 
78/۲ 7۲8/3۲ 00۱/0 

 سرکه انداختن، آمد نیامد دارد. ۱7
6۱ 

7/۱5 

84 

6/۲۱ 

۲4۱ 

۱/6۲ 
46/۲ ۱74/۱۲ 00۱/0 

۱8 
پلک چشم  آورد،پلک چشم چپ بپرد خوشحالى مى

 آورد.راست بپرد غم و اندوه مى

۱9 

9/4 

6۲ 

۱6 

307 

۱/79 
74/۲ ۱5۱/۲7 00۱/0 

۱9 
سبزه گره زدن باعث باز شدن بخت دختر می 

 شود)سیزده بدر سال دگر / خانه شوهر  بچه بغل(.

39 

۱/۱0 

۱4۱ 

3/36 

۲08 

6/53 
43/۲ 8۱8/۱۲ 00۱/0 

 قسمت هر کس از قبل تعیین شده است. ۲0
۱53 

4/39 

۱37 

3/35 

93 

۲4 
84/۱ 

896/3
- 

00۱/0 
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جدول   tمحاسبه شده از  tاست. مقدار  46/۲( نشان داد میانگین نمره آگاهی از خرافات ۱9-4یافته های جدول )
 بزرگتر بوده است. بنابراین آگاهی از خرافات در بین بانوان شهر اصفهان بیشتر از حد متوسط می باشد.

 

( مبنی بر آگاهی در ۱388نتیجه حاصل از این سؤال مقاله با نتایج به دست آمده از تحقیق فروغی و عسگری مقدم )
 حد متوسط پاسخگویان، همسوست.

ارقام تحقیق، نشان دادن این واقعیت است که علی رغم شیوع گسترده عقاید و باورهای هدف نهایی از آمارها و 
خرافی،آگاهی از عقاید و باورهای خرافی و درصد نفوذ آن به عنوان یک باور در افراد پایین است و نشانگراین است 

و حتی خانواده ایشان و که زنان شهر اصفهان علی رغم وجود انواع و اقسام خرافات در محل زندگی، محل کار 
مأنوس شدن برخی از افراد جامعه با تعدادی از خرافه ها، خرافات را شناخته و بین احکام شرعی، رسومات سنتی 

 معقول در مقایسه با خرافات تمایز قائل می شوند

 سؤال دوم: تا چه میزان بانوان شهر اصفهان از انواع خرافات را عملی می کنند؟

-4اور بانوان، از آنان سؤال شد آیا به خرافات عمل می کنید؟ در این زمینه بر اساس نتایج جدول پس از اطلاع از ب
در قسمت عملی کردن خرافات مربوط به بعد از رفتن مسافرین، آش پشت پا  93/0بیشترین میانگین پاسخ با  ۱4

اگر بینی بخارد، حتماً به میهمانی »به مربوط  ۲9/0و کمترین میانگین پاسخ با » پزند تا سالم بر گردندبرایشان می
 بوده است.«  خواهید رفت

( نشان داد که پاسخگویان عمل آب ریختن پشت سر مسافر ۱388نتیجه حاصل از تحقیق فروغی و عسگری مقدم )
را برای سلامت او  و آش پشت پا پختن را تا مسافر سالم بر گردد، را انجام می دهند، که نتیجه حاصل با نتیجه 
تحقیق حاضر مبنی بر این که بانوان شهر اصفهان و معتقدند که برای سالم برگشتن مسافر باید آش پشت پا پخت، 

است.   57/0( بیانگر آن است که میانگین نمره آگاهی از خرافات ۲0-4همسوست. هم چنین یافته های جدول )
ی کردن خرافات در حد متوسط می باشد.با عنایت جدول کوچکتر بوده است. بنابراین عمل  tمحاسبه شده از    tمقدار 

به اینکه عملی کردن خرافات در بین بانوان شهر اصفهان در حد متوسط می باشد، ترس زنان از عواقب عدم به 
کارگیری خرافات، روحیات حساس زنان و رعایت موارد احتیاطی در زندگی سبب می شود که علیرغم آگاهی از 

 ردن خرافات نمایند.خرافات اقدام به عملی ک

 سؤال سوم: تا چه میزان بانوان شهر اصفهان از عملی کردن خرافات نتیجه می گیرند؟

آب ریختن پشت »در قسمت عمل به خرافات مربوط به  90/0بیشترین میانگین پاسخ با  ۱4-4طبق نتایج جدول 
دو زن حامله نباید »مربوط به  ۲0/0 و کمترین میانگین پاسخ با» سر مسافر برای سالم برگشتن او توصیه می شود

 بود« هایشان را خواهد کرددر یک اتاق تاریک بخوابند چونکه آل قصد جان بچه
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صرف نظر از این که باور داشتن به یک موضوع می تواند زمینه های ارزیابی مثبت درباره آن موضوع را فراهم کند، 
به نتیجه مثبت برای فرد شده باشد می تواند به عنوان یک احساس این که موضوع، پدیده، عمل یا حادثه ای منجر 

پاداش و تقویت کننده رفتار، زمینه های ارزیابی مثبت و استنتاج سودمندی را به همراه داشته باشد. در این راستا، در 
نگین ( حاکی از آن است که میا۲۱-4خصوص سودمندی باورهای انجام شده اظهار نظر کرده اند. یافته های جدول )

جدول بزرگتر بوده است. بنابراین   tمحاسبه شده از    tاست. مقدار   7۲/0نمره نتیجه گیری از عملی کردن خرافات 
نتیجه گیری از عملی کردن خرافات بیشتر از حد متوسط می باشد. بنابراین افرادی که خرافات را عملی می کنند و 

 ند که از آن نتیجه گرفته اند.به خرافات عقیده دارند، بیش از حد متوسط معتقد

درصد بیماران  48( مبنی بر این ۱365نتیجه حاصل از این فرض تحقیق با نتایج به دست آمده از تحقیق اعتماد زاده )
( نیز ۱385به دعاخوان مراجعه نموده اند و تصور بر این دارند که از این کار نیز نتیجه گرفته اند، همسوست.افشانی )

 ت که بعضی از عقاید خرافی هم چون آویزان کردن کیسه نمک در بین عوام وجود دارد.نتیجه گرفته اس

با عنایت به اینکه نتیجه تحقیق حاکی از این است که زنان شهر اصفهان بیش از حد متوسط از عملی کردن خرافات 
نتیجه مثبت گرفتن از عملی  نتیجه می گیرند و با توجه به عوامل ایجاد و اشاعه خرافات می توان گفت که اعتقاد به

کردن خرافات بیشتر ناشی از تلقین شخصی و تلقینات اطرافیان و بطور کلی جهل و عدم آگاهی از عوامل مؤثر در 
 ایجاد و خلق اتفاقات و حوادث می باشد.

 فرضیه اول: بین اعتقادات مذهبی و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات رابطه وجود دارد.

اگر گناهی مرتکب شوم از خداوند »مربوط به  49/4بیانگر آن است که بیشترین میانگین پاسخ با  ۱5-4 نتایج جدول
وقتی انسان احتیاج پیدا می کند نزول کردن »مربوط به  ۲9/۲و کمترین میانگین پاسخ با » کنمتقاضای بخشش می

 است.« پول گناهی ندارد

اعتقادات مذهبی و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات  ( ضریب همبستگی بین۲۲-4طبق یافته های جدول )
معنی دار نیست. بدین معنی که با افزایش و یا کاهش عقاید مذهبی افراد میزان گرایش آنان به خرافات تغییر نمی 

 کند.

( ۲004( و آماندا استنک )۱389نتیجه حاصل از این فرض تحقیق با نتایج به دست آمده از تحقیقات موسوی )
( در تحقیق خود نتیجه گرفت مذهبی بودن رابطه معینی با خرافات ندارد که در ۲004مسوست. آماندا استنک )ه

تبیین این سؤال باید گفت دین مبین اسلام همیشه دعوت به میانه روی کرده است پس افرادی که از مضامین دینی 
ندارد. شاید بتوان خرافات پیشتر برگرفته از سنت خود اطلاع کافی داشته باشند می دانند که دین گرایشی به خرافات 

ها و رفتار نیکان است و مذهبی در آن رنگ و بویی ندارد.آن چه باعث شده است بعضی از افراد ریشه خرافه گرایی 
را در دین جستجو کنند تلاش مخالفان شریعت در راستای بهره بردن از رویکردهای خرافی جهت بی اعتبار کردن 

 شریعت است.
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عدم ارتباط گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات با اعتقادات مذهبی نشانگر این موضوع است که علیرغم پیشینه 
قوی و سابقه دار خرافات در ایران و شهر اصفهان و اشکالات موجود در تبلیغات مذهبی، کتابهای ضعیف و غیرعلمی 

خرافات و... در حال حاضر به پشتوانه جلسات مذهبی قوی، انتشار یافته قبلی، سخنرانی های کم محتوا و آمیخته به 
سخنرانی های علمی و پرمحتوا ی اساتید حوزه و دانشگاه و کتب علمی مذهبی قابل استفاده برای کلیه سنین، زمینه 
را برای دوری افراد مذهبی از گرایش به خرافات و یا حداقل عدم دخالت حوزه دین در گرایش زنان به خرافات را 

کند و هسته اصلی پرهیز از انحرافات ایجاد کرده است. دین با احکام شرعی خود، اراده را در افراد مؤمن تقویت می
دهد. زیرا انضباط محصول تقید و التزام آورد. همچنانکه به سطح بالایی از انضباط سوق میآنها به وجود میرا در 

دهند و آنگاه که انضباط فراگیر شود، یکی از راههای نفوذ ط تن نمیبند و بار به نظم انضبااست و افراد لاقید و بی
 باشند.گردد. لذا  افراد منحرف کسانی هستند که از هر نوع نظم  مشروعی گریزان میانحراف بسته می

 فرضیه دوم: بین رسانه ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات رابطه وجود دارد.

ارائه تصاویری از ریختن آب پشت »مربوط به  87/3بیشترین میانگین پاسخ با  ۱7-4جدول بر اساس نتایج مندرج در 
تقلیل نقش زنان صرفاً به خانه داری »مربوط به  ۱9/3و کمترین میانگین پاسخ با « سر مسافر یا پختن آش پشت پا

 بود.« و بچه داری

گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات معنی  ( نشان داد ضریب همبستگی بین رسانه ها و۲4-4یافته های جدول )
دار نیست. لذا فرضیه دوم مبنی بر این که بین رسانه ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات رابطه وجود دارد، 

 تأیید نمی گردد.

دگی آن در تبیین این فرض شاید بتوان گفت بانوان آن چنان اعتقاد به خرافات دارند و خرافات جزء لاینفک از زن
شده است که فکر نمی کنند آنچه رسانه ها هم اکنون در حال ارائه آن هستند می تواند ارائه نوعی خرافه پرستی 

ها از طریق برجسته باشد. بلکه موارد ترویج خرافات توسط رسانه را از امور عادی می دانند.با عنایت به اینکه رسانه
رنگ کردن امور و رویدادها، دستور کاری برای ذهن و یه بردن و کمکردن، هدایت کردن، پررنگ کردن و یا به حاش

ها ممکن است نتوانند بگویند چگونه فکر کنیم، ولی آنها آورند و به عبارتی رسانهارتباط با محیط اجتماعی فراهم می
یش بانوان شهر گویند به چه چیزهایی فکر کنیم و علیرغم  عدم تأیید وجود رابطه بین رسانه ها و گرابه ما می

ها و به خصوص رسانه های تصویری از جمله تلویزیون در اصفهان به خرافات، مشخص است که سهم ویژه رسانه
هاست وتحت تأثیر افکار جوامع گوناگون در شناخت ها و نگرش های عموم و اثرگذاری آنها بیش از سایر رسانه

می توان زمینه را برای آشنایی هر چه بیشتر عموم با عواقب  ها و برنامه های تلویزیونیتلقین شده به وسیله فیلم
شناسان و ها از اهل فن، روانشناسان، جامعهگرایش به خرافات و عملی کردن آن آشناتر کرد و سازندگان برنامه

 های و سریال های آموزشی، سازنده و مثبت استفاده شود.کارشناسان علوم تربیتی و غیره جهت ساخت برنامه
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 رضیه سوم: بین سنت ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات رابطه وجود دارد.ف

تجربه نشان داده صدقه دادن برای »مربوط به  39/4نشان داد بیشترین میانگین پاسخ با  ۱6-4یافته های جدول 
ن هیچ کاری را زنا»مربوط به  75/۱و کمترین میانگین پاسخ با » محافظت انسان از حوادث و بلایا مفید است

 است.« درست انجام نمی دهند

 

 (: مقایسه میانگین نمره پاسخ های مرتبط با تأثیر مذهب16-4نمودار )

 

 : مقایسه فراوانی و درصد فراوانی مربوط به پرسشنامه تأثیر سنت16-4جدول 

 میانگین کاملاً مخالفم مخالفم نظری ندارم موافقم کاملا موافقم گویه ردیف

۱ 
نشان داده صدقه دادن برای تجربه 

محافظت انسان از حوادث و بلایا مفید 
 است.

۲06 

۱/53 

۱3۱ 

8/33 

36 

3/9 

7 

8/۱ 

۲ 

5/0 

39/4 

۲ 
زنی که پسر به دنیا می آورد، سر بلندتر از 

 زنی است که دختر به دنیا می آورد.

۲4 

۲/6 

39 

۱/۱0 

78 

۱/۲0 

۱34 

5/34 

۱07 

6/۲7 

3۱/۲ 

3 
افراد خوش شانس تجربه نشان داده است 

 موفق تر هستند.
60 ۱4۲ 74 7۲ 34 3۱/3 

0

1

2

3

4

5

1سؤال  2سؤال 3سؤال  4سؤال 5سؤال 6سؤال 7سؤال 8سؤال  9سؤال 10سؤال 
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4.22
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2.29 2.5
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5/۱5 6/36 ۱/۱9 6/۱8 8/8 

4 
ازدواج مجدّد زنان، نسبت به مردان، پدیده 

 منفی است.

46 

9/۱۱ 

68 

5/۱7 

66 

۱7 

۱۱4 

4/۲9 

8۲ 

۱/۲۱ 

68/۲ 

 استفاده از لباس مارک، افتخار آفرین است. 5
۱9 

9/4 

40 

3/۱0 

70 

۱8 

۱37 

3/35 

۱۱6 

9/۲9 

۲3/۲ 

 زن از دنده چپ مرد آفریده شده است. 6
7 

8/۱ 

۲9 

5/7 

89 

9/۲۲ 

۱۱9 

7/30 

۱36 

۱/35 

08/۲ 

7 
هدیه های والنتاین )روز عشّاق( بسیار 

 دوست داشتنی هستند.

86 

۲/۲۲ 

۱37 

3/35 

99 

5/۲5 

30 

7/7 

30 

7/7 

57/3 

 زن، ناقص العقل است. 8
۲0 

۲/5 

۲۱ 

4/5 

39 

۱/۱0 

۱33 

3/34 

۱69 

6/43 

9۲/۱ 

9 
در چیدمان منزل، حتماً نباید از مبلمان 

 استفاده کرد.

4۱ 

6/۱0 

۱00 

8/۲5 

53 

7/۱3 

۱۲۲ 

4/3۱ 

6۱ 

7/۱5 

83/۲ 

 دهان زن چفت و بست ندارد. ۱0
34 

8/8 

93 

۲4 

4۱ 

6/۱0 

۱۲0 

9/30 

94 

۲/۲4 

6۱/۲ 

۱۱ 
در هنگام مشاجره های خانوادگی، زنان 
 باید کوتاه بیایند و انعطاف به خرج بدهند.

43 

۱/۱۱ 

۱50 

7/38 

45 

6/۱۱ 

95 

5/۲4 

49 

6/۱۲ 

۱۱/3 

 زن، شیطان را درس می دهد. ۱۲
30 

7/7 

69 

8/۱7 

39 

۱/۱0 

۱۲3 

7/3۱ 

۱۱8 

4/30 

39/۲ 

۱3 
خوردن غذاهای فست فود )آماده و سریع(  

 لذیذتر از غذاهای سنّتی است.

39 

۱/۱0 
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43 
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۱4 
معضل برای خانواده اشتغال زنان یک 

 است.

۲۱ 

4/5 

9۲ 

7/۲3 

43 

۱/۱۱ 

۱67 

43 

56 

4/۱4 

6۱/۲ 

 زنان هیچ کاری را درست انجام نمی دهند. ۱5
8 

۱/۲ 

۱8 

6/4 

۲۱ 

4/5 

۱59 

4۱ 

۱76 

4/45 

75/۱ 

تجربه نشان »، گویه ی ۱مربوط به سؤال  39/4نشان می دهد بیشترین میانگین پاسخ با  ۱6-4یافته های جدول 
مربوط به  75/۱و کمترین میانگین پاسخ با » دادن برای محافظت انسان از حوادث و بلایا مفید است. داده صدقه

 می باشد.« زنان هیچ کاری را درست انجام نمی دهند.» ، گویه ی ۱5سؤال شماره 

( نشان داد ضریب همبستگی بین سنت ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به ۲3-4یافته های مندرج در جدول )
خرافات معنی دار است. لذا فرضیه سوم مبنی بر این که بین سنت ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خرافات رابطه 

 وجود دارد، تأیید گردید.

( نتیجه گرفتند خرافات جزء فرهنگ و سنت مردم است. این نتیجه با نتیجه حاصل از ۱389بوخاری و همکاران )
 با سنت ها رابطه معنی داری دارد، همسوست. تحقیق حاضر مبنی بر این که خرافات

سنت  صب آمیز موجود در جامعه یا مذهب در واقع موجب تقدّس یافتن  سنت ها و عرف های تع یکی فرض کردن 
های رایج شده و آنها را به تابوهای غیرقابل نقد تبدیل می کنند. در نظام سنتی، زنان دارای هویت مستقل و دارای 

مطرح هسههتند یعنی « پدر»و دختران «فرزندان»، مادران «شههوهر»بلکه به عنوان همسههران  پایگاه فردی نیسههتند
پایگاه اجتماعی ایشان در وابستگی با مردان معنا پیدا می کند.جامعه ی سنتی ایران،زن را نیز به عنوان ضعیف ترین 

شته و الگوی زن شایسته را به زنی خاموش و مطیع تن زّل داده است و همچنین سنتی لایة اجتماعی به اطاعت وادا
بودن زنان موجب شده است که گرایش به ادامه تحصیل و کسب درجات عالی دانشگاهی در زنان سنتی کمتر شده 
سنت  شود، رابطه بین  شتر بانوان به خرافات می  سواد کافی موجبات گرایش بی و لذا با توجه به اینکه جهل و عدم 

 رافات معنی دار است.ها و گرایش بانوان شهر اصفهان به خ

: بین نظرات بانوان با توجه به ویژگی های جمعیت شناختی آن ها )سن، سطح 1-فرضیه چهارم

 تحصیلات، محل سکونت و وضعیت تأهل(  در آگاهی از خرافات تفاوت وجود دارد.

ر بین بانوان نشان می دهد آگاهی از خرافات بر حسب متغیرهای سن و محل سکونت د ۲5-4نتایج مندرج در جدول 
 شهر اصفهان معنی دار است. 

نشههان داده اسههت بین نظرات بانوان  در منطقه غرب با مناطق مرکز و شههمال، منطقه مرکز با  ۲7-4نتایج جدول 
 مناطق شمال و جنوب و منطقه شمال با مناطق جنوب و شرق تفاوت معنی دار وجود دارد.
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سیاری در جامعه ی ما وجود دارند که  ست تعداد زیادی از خرافات ب سیده اند. ممکن ا شته دور به ما به ارث ر از گذ
صور تردید کرد، زیرا حتماً نباید ملاک خرافی بودن را  ستند، اما باید در این ت صلاً خرافی نی صور کنند ا افراد واقعاً ت

عه صورت می گیرد اعمال و رفتاری در نظر گرفت که آشکارا عجیب و غریبند، بلکه اعمال بسیاری توسط افراد جام
که به علت بدیهی فرض کردن یا همه گیر بودن در خرافه به سههنت و رسههم اجتماعی در ماهیت قضههیه و خرافی 
بودن آن تغییری ایجاد نمی کند و همین که انجام این کار احسههاس اطمینانی به فرد بدهد، تأییدی بر خرافی بودن 

 آن است.

صادی و تمکّ ست و با توجه به تأثیر با عنایت به اینکه مباحث اقت ساکنین مناطق مختلف متفاوت ا ن مالی افراد در 
مسائل اقتصادی در استفاده از امکانات آموزشی، ادامه تحصیل، استفاده از تسهیلات رایانه ای و اینترنتی مؤثر واقع 

ق مختلف شهههر می شههود و همچنین وجود نابرابر کتابخانه ها، امکانات آموزشههی، مسههاجد و حسههینیه ها در مناط
 اصفهان، محل سکونت در آگاهی زنان از خرافات تأثیر دارد.

ضوع به نظر می   ضی از عقاید را دارند و این مو شتر میزان آگاهی کمتری از خرافاتی بودن بع سن بی سد بانوان با  ر
 باشد.بیشتر به دلیل سنتی بودن زنان با سنین بالاتر و سواد کمتر آنها می

ها )سن، سطح ین نظرات بانوان با توجه به ویژگی های جمعیت شناختی آن: ب2-فرضیه چهارم

 تحصیلات، محل سکونت و وضعیت تأهل(  در نقش مذهب تفاوت وجود دارد.

نشان داد نقش مذهب بر حسب متغیرهای سن، محل سکونت در بین بانوان شهر  ۲8-4نتایج مندرج در جدول 
 اصفهان معنی دار است. 

باشهههد. های دیگر بالاتر مینشهههان داد میانگین نمره بانوان جوان از لحاق نقش مذهب از گروه ۲9-4نتایج جدول 
شدن در برابر آن افزایش میزان آگاهی افراد یکی از مهم ترین و اثربخش ترین راه سلیم ن های مبارزه با خرافات و ت

ضل نجف آبادی و حیدری ) شن، فا سگری ندو ست ع آگاهی از خرافات افزایش یافته ( نتیجه گرفتند میزان ۱388ا
سط می ست و کمتر از حد متو شتر از ا سنین کمتر به دلیل آگاهی بی ست که بانوان با  شد. این مطلب مؤید آن ا با

خرافات و شناخت اصولی تر دین اسلام نسبت به افراد مسن تر از آگاهی دینی بالاتری برخوردارند و شاید به همین 
 دانند که عقاید خرافی در آن راه ندارد.ی میعلت دین اسلام را دین کامل

ها )سن، سطح های جمعیت شناختی آن: بین نظرات بانوان با توجه به ویژگی3-فرضیه چهارم

 تحصیلات، محل سکونت و وضعیت تأهل(  در نقش رسانه تفاوت وجود دارد.

ت تأهل و شغل در بین بانوان نشان داد نقش رسانه بر حسب متغیرهای سن، وضعی 3۱-4نتایج مندرج در جدول 
 شهر اصفهان معنی دار است.
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باشد. شاید های دیگر بالاتر مینشان داد میانگین نمره بانوان جوان از لحاق نقش رسانه از گروه 3۲-4نتایج جدول 
های برنامهکنند و به بررسی و نقد ها با سطح آگاهی بالاتر زمان بیشتری تلویزیون تماشا میبه این دلیل که جوان تر

 پردازند.آن می

ها )سن، سطح های جمعیت شناختی آن: بین نظرات بانوان با توجه به ویژگی4-فرضیه چهارم

 تحصیلات، محل سکونت و وضعیت تأهل(  در نقش سنت تفاوت وجود دارد.

ضعیت تأهل،  34-4نتایج مندرج در جدول  سن، و سب هیچ یک از متغیرهای  سنت بر ح شان داد نقش  مدرک ن
 تحصیلی، شغل و محل سکونت در بین بانوان شهر اصفهان معنی دار نیست.

(، گریفیتس و بینگهام ۲00۱نتایج حاصل از چهار فرض تحقیق حاضر با نتایج به دست آمده از تحقیقات پلترز )
به دست (  همسوست. در تحقیقات انجام شده تفاوت معنی داری بین میانگین نمرات خرافه گرایی با سن ۲00۲)

 یابد.دهد با افزایش سن میزان گرایش به خرافات افراد نیز افزایش میآمده است. نتایج نشان می

آیند. مثلاً در های عدم اطمینان و اعتماد بر آینده بوجود میاز نظر روانشناسان، خرافات در مواقع حساس و لحظه
از اضطراب و تشویش رها شده تسکین خاطری  تا از این طریق …ارتباط با مسائلی چون تولد ومرگ و مرض و 

یابند. جادو و جنبل، دعا گرفتن برای علاج بیماران وسیله ای است برای تسکین و احساس آرامش. اگر بپذیریم که 
شود که چرا طبقاتی از مردم که مدام در معرض خطر خرافات عامل کاهش دهنده اضطراب است، بنابراین روشن می

ه مردم خرافی ترند و نیز طبق تحقیقات انجام شده افراد فوق العاده متعصب خرافی ترند. طبقات قرار دارند از بقی
اجتماعی هر چه پائین تر باشند، شخص خرافی تر است. اما هر چه تحصیلات عالی تر باشد خرافات کمتر و هر چه 

 باشد.هوش بیشتر باشد فرد کمتر خرافی می
 

 نتیجه گیری:
خرافات کار بسیار مشکلی است زیرا برخی از خرافات چنان با فرهنگ تمام جوامع آمیخته است بدون شک مبارزه با 

کند و تجربه نشان داده است که مسائل فرهنگی در برابر که گاهی به طور ناخودآگاه و ناخواسته بدان عمل می
دشوار است. یکی از مهم ترین دهند در چنین شرایطی وظیفه متولیان امر بسیار تغییرات از خود مقاومت نشان می

کنند ها عمل میاز مردم به خرافات گرایش دارند و به آندهد کمینتایج تحقیق حاضر، این است که آمار نشان می
ولی همین عده کم مدعی اند که از انجام این گونه اعمال نتیجه گرفته اند شاید بهترین توجیه برای این وضعیت، 

اجتماعی است. به عبارت دیگر این افراد نتیجه نگرفته اند بلکه به دلیل نگرش که از بحث تلقین در روان شناسی 
ها دهد و یکی دیگر از بهترین شیوهکنند که این کارها برایشان نتیجه میقبل نسبت به این قضایا دارند. فکر می

آزمایش قرار دهند به عنوان مثال برای مبارزه با خرافات این است که به مردم بگوییم مسائل مختلف را شخصاً مورد 
بعد از عسطه کردن، از انجام کار خود منصرف نشوند و نتیجه را بسنجند البته چنین اموری را حتماً بیش از یک بار 
مورد امتحان قرار دهند. با توجه به نتایج حاصل عدم آگاهی بعضی از بانوان شهر اصفهان نسبت به عقاید خرافی و 

نتیجه گیری از آن  می باشد.لذا شناساندن و آگاهی بخشی به عامه مردم در خصوص مفاهیمی عمل به آن عقاید و

https://pnmktk.science-journals.ir/


 های نوین در مدیریت کارآفرینی و توسعه کسب و کارنشریه پژوهش

 SSNI 2717-2570                                                                   187تا   170، صفحه: از 1402  بهار، 1شماره، 4جلد 

https://pnmktk.science-journals.ir                                                       https://science-  journals.ir    

       

18 خانی حبیب آبادی  ابن یمین و ...         متغییرهای اجتماعی بررسی و مدیریت خرافات اجتماعی و بررسی رابطه 
4 

 

های غلط و نظیر سرنوشت و تقدیر در حوزه معارف دینی و فلسفی برای جلوگیری از تداخل این مفاهیم با برداشت
عنوان رسانه ای که بیشترین مخاطب های جمعی و مطبوعات به ویژه تلویزیون، به عامیانه، در رابطه با نقش رسانه

 را دارد، برای مبارزه با خرافات بسیار حائز اهمیت است.

 

 کاربردی: یپیشنهادها 

آموزش همگانی در وسایل جمعی نوشتاری، دیداری و شنیداری در خصوص مفاهیمی نظیر سرنوشت و تقدیر   -۱
 رسد.لازم به نظر می

تواند بسیار کارگشا باشد. برنامه ریزان، نویسندگان و دیگر دست ینه میها و طنزهایی در این زمساختن فیلم -۲
اری از خرافات را به یها بستوانند با ارائه برنامهاندرکاران وسایل ارتباط جمعی به ویژه صدا و سیما و مطبوعات می

 چالش کشیده و مردم را نسبت به آثار منفی این گونه افکار آشنا سازند.

در استقرار شرایط مطلوب برای بسترسازی جهت توسعه از تواند نقش مهمیش و آموزش عالی میآموزش و پرور-3
ها و گسترش نگرشها و بینشطریق جامعه پذیر کردن افراد، طی یک فرآیند آرام ولی عمیق از طریق اصلاح نگرش

 های مثبت داشته باشد.

 های خردورزیآموزهجهت تمرین های علمیها و انجمنتقویت و توسعه تشکل-4

ها در زمینه ها و بروشورهای رایگان و ارزان قیمت از طرف وزارت ارشاد یکی دیگر از راه حلچاپ و تکثیر کتاب-5
 مبارزه با خرافات است.

ها، مقالات و توانند با ارائه برنامهبرنامه ریزان، اندرکاران وسائل ارتباط جمعی به ویژه صدا و سیما و مطبوعات می-6
 میز گردها و... بسیاری از خرافات را به چالش کشیده و مردم را نسبت به آثار منفی این گونه افکار آشنا سازند.

 

 انتقادها:

با توجه به این که این تحقیق برای شهر اصفهان انجام شده است نتایج به دست آمده مربوط به این شهر بوده و -۱
 قابلیت تعمیم به دیگر شهرها را ندارد.

با توجه به این که این تحقیق برای بانوان انجام شههده اسههت نتایج به دسههت آمده مربوط به این بانوان بوده و -۲
 های دیگر)مردان( را ندارد.قابلیت تعمیم به دیگر گروه

با عنایت به این که پژوهش در اصههفهان انجام شههده اسههت، نتایج به دسههت آمده قابلیت تعمیم به شهههرها و -3
 شور وجود ندارد.دیگرمناطق ک
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ها یا مقالاتی که به نوعی له های تلویزیونی یا مطبوعات در مورد میزان برنامهعدم تحلیل محتوا درباره برنامه  -4
 یا علیه خرافات است.
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